
ИСТОРИЯ РОССИИ XIX - НАЧАЛО XXI в. 

 

 Аннотация рабочей программы учебной дисциплины «История 

России XIX - начало XXI в.» дополнительной профессиональной 

образовательной программы профессиональной переподготовки 

«Преподавание истории и обществознания в общеобразовательных 

организациях». 

 Цели изучаемой дисциплины: дать представление об основных 

процессах и движущих силах исторического процесса, общественного 

развития в России, о главных событиях и явлениях исторического прошлого 

в XIX-XXI вв., об их причинах и последствиях. 

 Основные задачи учебной дисциплины:  

 понимать движущие силы и закономерности исторического процесса, 

место человека в историческом процессе, политических организаций 

общества; 

 определить пространственные рамки исторических процессов и явлений 

на локальном, национальном и глобальном уровнях; 

 анализировать исторические события, явления и процессы в их 

темпоральной характеристике; 

 характеризовать модели общественного развития; 

 применить методы комплексного анализа исторических источников для 

объяснения исторических фактов; 

 использовать общенаучные принципы и методы познания при анализе 

конкретно исторических проблем. 

 

 Слушатель должен знать: 
 

 принципы построения образовательной и научной деятельности в 

рамках данной проблематики; 

 базовый материал основных учебных дисциплин по отечественной 

истории; основные исторические факты и процессы 

 место человека в историческом процессе, политической организации 

общества; 

 различные подходы к оценке и периодизации истории России XX в. 

 

 

 Слушатель должен уметь: 

 применять базовые знания по истории России в педагогической, 

научно-исследовательской, культурно-просветительской, экспертно-

аналитической, организационно-управленческой деятельности 

 самостоятельно работать с учебной, справочной и учебно-

методической литературой; 

 ориентироваться в истории как в особом способе познания мира, 

общности ее понятий и представлений; 



 разбираться в особенностях исторического процесса. 

 

 Слушатель должен владеть: 

 способности понимать и критически анализировать излагаемую 

базовую историческую информацию;  

 владеть приемами и навыками логического мышления и умения вести 

научные дискуссии; 

 навыками анализа исторических событий и принятия на их основе 

сознанных решений и выводов; 

 навыком использования специальных знаний в области истории России 

для решения педагогических задач. 

 

 Содержание. Россия в первой половине XIX века. Предпосылки 

реформ, и реформы в России 60-70 гг.  XIX   века. Экономическое развитие и 

внешняя политика во второй половине XIX века. Революция 1905-1907 гг. 

Легализация политических партий и становление парламентаризма в России. 

Социально-экономическое и общественно-политическое развитие России в 1907-1917 

гг. Столыпинская аграрная реформа. Россия в годы Первой мировой войны. 

Февральская революция 1917 г. От Февраля к Октябрю: период двоевластия в 

России. Октябрьское вооруженное восстание. Первые мероприятия советской 

власти. Начало гражданской войны и интервенция в России (1918-1920 гг.). 

Социально-экономический и политический кризис конца 1920 – начала 1921 

г. Переход к новой экономической политике. Внешняя и внутренняя 

политика Советского правительства в 1920-30-е гг. Национально-

государственное строительство. Советское государство в годы Второй 

мировой войны, противоречия общественного и духовного развития, 

характер взаимодействия власти и общества (1939-1945 гг.). Послевоенное 

развитие и кризис советского государства. Реформы Н. Хрущева. Правление 

Л. Брежнева. Перестройка в СССР. Общественно-политические и социально-

экономические процессы лета-осени 1991 г. Распад СССР. Становление 

новой российской государственности. Российская Федерация в 1990-е гг. 

Россия в начале XXI века 

 Место дисциплины в учебном плане ДПОП: дисциплина входит в 

обязательную часть. Имеет индекс О.5.  

 Требования к предварительной подготовке слушателей. Для 

успешного освоения дисциплины слушатель должен иметь базовый уровень 

знаний по следующим дисциплинам: история, история России с древнейших 

времен до конца XVIII в.  

 Трудоемкость дисциплины: 2 зачетные единицы. 62 часа., 16 час. лек., 

18 прак., 30 час. СРС.    

 Формы итогового контроля знаний и уровня приобретенных 

компетенций: зачет. 

 Требования к результатам освоения. Дисциплина участвует в 

формировании компетенций ОПК-2, ПК-5. 



 Предусмотрены следующие виды учебных занятий: лекции, 

семинарские занятия, обсуждение рефератов и докладов, самостоятельная 

работа слушателя в аудитории и внеаудиторная самостоятельная работа, 

тесты, консультации преподавателей, применение интерактивных форм 

обучения. 

 

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины 

а) основная литература 

1. Герасимов, Г. И. История России (1985-2008 годы): учеб. пособие / Г.И. Герасимов. 

— 2-е изд. — Москва : РИОР : ИНФРА-М, 2018. — 315 с. — (Высшее образование: 

Бакалавриат). — DOl: https://doi.org/10.12737/20943. - ISBN 978-5-369-00753-2. - 

Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/944407 

2. Дубровин, Ю. И. Отечественная история : краткий учебный курс / Ю. И. Дубровин. 

- М. : Норма : ИНФРА-М, 2019. - 144 с. - ISBN 978-5-91768-796-4. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1008511 

3. Кузнецов, А. И. История дипломатии России: в 2 т.:Том I: IX - начало XX века : 

учебник / А.И. Кузнецов, Ю.А. Райков, В.В. Самойленко ; под ред. А. В. 

Торкунова, А.Н. Панова. — Москва : Аспект Пресс, 2018. - 352 с. - ISBN 978-5-

7567-0880-6. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1038910 – Режим доступа: по подписке. 

4. Мунчаев, Ш. М. История России: учебник / Ш.М. Мунчаев. — 7-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Норма : ИНФРА-М, 2020. — 512 с. - ISBN 978-5-91768-930-2. - 

Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1069037 

5. Мунчаев, Ш. М. История Советского государства / Ш.М. Мунчаев, В.М. Устинов. - 

2-e изд., доп. и перераб. - М.: НОРМА:  ИНФРА-М, 2019. - 720 с. - ISBN 978-5-468-

00149-3. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/987784 

6. Мунчаев, Ш. М. Политическая история России. От образования русского 

централизованного государства до начала XXI века: учебник / Ш. М. Мунчаев. - 3-е 

изд., пересмотр. - Москва:  Норма: ИНФРА-М, 2020. - 384 с. - ISBN 978-5-91768-

686-8. - Текст: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1045198 

7. Сафонов, Д. А. Россия в начале ХХ века: учебник / Д. А. Сафонов, А. М. Бакирова, 

Е. Ф. Томина. — Оренбург: ОГУ, 2016. — 424 с. — ISBN 978-5-7410-1460-8. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/98056 

8. Фортунатов, В. В. История : учебное пособие / В. В. Фортунатов. - Санкт-

Петербург : Питер, 2020. - 464 с. - (Учебное пособие). - ISBN 978-5-4461-1179-4. - 

Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1720878   – Режим 

доступа: по подписке. 

 

б) дополнительная учебная литература 

1. Апельков В.С., Миняева И.М. История Отечества. М., 2004 

2. Артемов, В.В. История отечества с древнейших времен до наших дней М., 2000 

3. Деревянко А.П., Шабельникова Н.А. История России. Учебное пособие. М., 2012. 

4. История России /учебное пособие / составитель В. И. Грубов.  Нижний Новгород, 

2013. 

5. История России с древнейших времен до наших дней. Учебное пособие / Под ред. 

А.Н. Сахарова. М., 2012. 

6. История России с древних времен до наших дней. Учебное пособие / Под ред. Н.Д. 

Козлова. М., 2011. 
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7. История России. учебно-методическое пособие / составитель Е. А. Тимохова.  

Тольятти, 2014. 

8. Карпов С. Г. История России /  учебное пособие.  Вологда, 2011. 

9. Новейшая история России. 1914-2010. Учебное пособие / Под ред. М.В. Ходякова. 

М., 2012. 

10. Орлов А.С., Георгиев В.А., Георгиева Н.Г., Сивохина Т.А. История России. 

Учебник. М., 2012. 

11. Отечественная история: учебно-методическое пособие: в 3 томах  / О. Н. Вещева, 

О. А. Безгина, Е. А. Тимохова. М., 2013. 

12. Павленко, Н.И. История России с древнейших времен до 1861 года. М.,2000 

13. Платонов, С.Ф. Смутное время. М., 2001 

14. Саблин В. А. История России / учебное пособие Вологодский государственный 

университет  

15. Сахаров А.Н., Боханов А.Н., Шестаков В.А. История России с древнейших времен 

до наших дней. В 2-х томах. Т. 2. Учебное пособие. М., 2012. 

16. Сахаров, А. Н. История России с древнейших времен до наших дней : учебник : в 2 

томах : [12+] / А. Н. Сахаров, А. Н. Боханов, В. А. Шестаков ; ред. А. Н. Сахаров. – 

Москва : Проспект, 2015. – Том 1. – 544 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=251751 (дата обращения: 12.08.2021). – 

ISBN 978-5-392-16311-3. – Текст : электронный. . - 2-е изд. Вологда, 2014. 

17. Соколов А.К. Курс советской истории 1917-1940. М., 2007. 

18. Соколов А.К., Тяжельникова В.С. Курс советской истории. 1941-1991. М., 2007. 

19. Триман Д. История России. От Горбачева до Путина и Медведева. М., 2012. 
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